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REGULAMIN  

wyjazdów organizowanych przez Ketosferę 

Spis treści: 

I. Postanowienia ogólne 

II. Program wyjazdu 

III. Opłaty 

IV. Prawa autorskie i zgoda na udostępnienie wizerunku 

V. Obowiązek zachowania poufności 

VI. Postanowienia końcowe 

I. Postanowienia ogólne 

§ 1 

1. Niniejszy Regulamin dotyczy uczestnictwa w wyjazdach organizowanych przez Kaję 

Janowicz prowadzącą działalność gospodarczą pod nazwą KETOSFERA Kaja 

Janowicz oraz pełnomocnika Kai Janowicz – Roksanę Janowicz, zwane dalej 

„Organizatorem”.   

2. Osoba uczestnicząca w wyjeździe zorganizowanym przez Ketosferę będzie zwana 

dalej „Uczestnikiem”.  

§ 2 

1. Każdy uczestnik jest zobowiązany do zapoznania się z niniejszym Regulaminem przed 

zakupem udziału w zorganizowanym wyjeździe. 

2. Akceptacja Regulaminu za pośrednictwem platformy internetowej Ketosfera jest 

równoznaczna z potwierdzeniem, że Uczestnik zapoznał się z treścią Regulaminu i ją 

akceptuje. 

3. Z chwilą akceptacji Regulaminu, Uczestnik zobowiązuje się równocześnie 

każdorazowo przestrzegać postanowienia regulaminu obiektu, do którego 

organizowany jest wyjazd.  

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wyrządzone szkody przez Uczestnika w 

obiektach podczas organizowanych aktywności oraz w trakcie całego wyjazdu. 
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§3 

 

1. Uczestnik jest zobowiązany do samodzielnego zapewnienia sobie ubezpieczenia. 

Organizator nie oferuje żadnej polisy ubezpieczeniowej dla uczestników.  

2. Uczestnik jest odpowiedzialny za organizację własnego transportu na miejsce 

docelowe wyjazdu. 

 

II. Program wyjazdu 

 

§1 

1. Program zorganizowanego wyjazdu obejmuje w szczególności: 

a) zajęcia kosmetyczne 

b) zajęcia trychologiczne 

c) zajęcia ruchowe 

d) zajęcia z zakresu psychologii i warsztaty dietetyczne, 

e) dodatkowe aktywności. 

 

§2 

1. Zajęcia kosmetyczne oraz trychologiczne obejmują testowanie przez Uczestnika 

nowych kosmetyków do pielęgnacji skóry, włosów oraz makijażu.  

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za jakiekolwiek reakcje alergiczne, które 

mogą wystąpić. 

 

§3 

 

1. Zajęcia ruchowe obejmują takie aktywności jak joga, taniec, treningi funkcjonalne, gry 

zespołowe, biegi, treningi na świeżym powietrzu, treningi na basenie, itp.  

2. Uczestnik samodzielnie podejmuje decyzję o udziale w zajęciach, uwzględniając 

ewentualne zalecenia lekarskie.  

 

§4 
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1. Zajęcia z psychologii oraz warsztaty dietetyczne mają na celu pogłębienie wiedzy 

uczestników na temat samoakceptacji oraz diety ketogenicznej.  

2. Podczas wykładów i warsztatów Uczestnik ma możliwość sporządzania notatek. 

Uczestnikowi zabrania się nagrywania zajęć.   

3. Rozpowszechnianie oraz udostępnianie osobom trzecim treści notatek sporządzonych 

podczas zajęć jest zabronione.  

4. W przypadku naruszenia postanowień Regulaminu określonych w pkt 2 i 3, Uczestnik 

za każde z naruszeń zapłaci karę umowną na rzecz Organizatora w wysokości 10.000 

zł (dziesięć tysięcy złotych) na wskazany numer rachunku bankowego ING Bank Śląski 

S.A. 76 1050 1559 1000 0090 8377 0009.  

 

§5 

1. Dodatkowe aktywności to między innymi wyjścia do miasta, komponowanie posiłków 

w hotelowej stołówce, wyjścia na dyskoteki oraz gry i zabawy towarzyskie.  

2. Nie obowiązuje zakaz spożywania alkoholu przez Uczestnika podczas trwania wyjazdu. 

3. Organizator nie odpowiada za osoby znajdujące się pod wpływem alkoholu oraz za 

potencjalne szkody przez nie spowodowane.  

 

VI. Opłaty 

 

§1 

1. Opłata za wyjazd obejmuje: 

a) koszt zakwaterowania w hotelu, w tym opłatę klimatyczną,  

b) wyżywienie,  

c) organizację warsztatów i atrakcji,  

d) dostęp do atrakcji hotelowych (wymienionych w opisie wyjazdu oraz 

udostępnionych w pierwszym dniu pobytu)  

e) rezerwację miejsc na dyskotece,  

f) drobne prezenty i upominki.  

2. Koszt uczestnictwa w zorganizowanej wycieczce wynosi 1.800 zł (tysiąc osiemset 

złotych).  

3. Cena nie obejmuje ubezpieczenia, kosztów dojazdu oraz dodatkowych atrakcji i 

zakupów Uczestników.  
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4. Uczestnik zapłaci za wyjazd w czterech ratach po 450 zł (czterysta pięćdziesiąt złotych) 

na wskazany numer rachunku bankowego ING Bank Śląski S.A. 76 1050 1559 1000 

0090 8377 0009.  

5. Uczestnik jest zobowiązany do uiszczenia pełnej opłaty najpóźniej w dniu wyjazdu. 

Harmonogram płatności rat zostanie przedstawiony w opisie wycieczki.  

 

§2 

1. Każda wpłacona rata będąca opłatą za wyjazd stanowi zadatek na pokrycie kosztów 

organizacyjnych i nie podlega zwrotowi.  

2. W przypadku konieczności odwołania wyjazdu, Organizator nie ma obowiązku zwrotu 

zadatku w wysokości dwukrotnie wyższej.  

3. Organizator dopuszcza możliwość odsprzedania miejsca innej osobie pod warunkiem 

wcześniejszego kontaktu z Organizatorem drogą mailową na adres: hello@ketosfera.pl.  

4. W przypadku opisanym w pkt 3, Uczestnik rezygnujący z wyjazdu rozlicza się 

bezpośrednio z osobą, której sprzedał swoje miejsce.  

5. Organizator zastrzega sobie prawo do udzielania zniżek i rabatów według własnego 

uznania. Uczestnik nie ma uprawnień do domagania się obniżenia opłaty od 

Organizatora.  

 

IV. Prawa autorskie i zgoda na udostępnienie wizerunku  

 

1. Uczestnik wyraża zgodę na wykorzystanie swojego wizerunku poprzez akceptację 

fotografowania oraz nagrywania go podczas wyjazdu.  

2. Organizator nabywa prawa autorskie do zdjęć i nagrań wykonanych podczas wyjazdu.  

3. Organizator może rozpowszechniać i udostępniać zdjęcia oraz nagrania na swoich 

stronach internetowych i mediach społecznościowych. Organizator ma również prawo 

wykorzystać je do promocji Ketosfery, a także do prezentowania korzyści z wyjazdu.  

 

 

V. Obowiązek zachowania poufności 

 

1. Uczestnikowi zabrania się rozpowszechniania, udostępniania i kopiowania wszelkich 

materiałów przekazanych mu w trakcie wyjazdu.   
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2. Uczestnik przede wszystkim nie może rozpowszechniać, udostępniać i kopiować treści z 

warsztatów, wykładów, nagrań, jadłospisów oraz innych dokumentów otrzymanych od 

Organizatora.  

3. Obowiązek zachowania poufności obowiązuje Uczestnika zarówno w trakcie trwania 

wyjazdu jak i po jego zakończeniu.  

4. W przypadku naruszenia postanowień Regulaminu określonych w pkt 1-3, Uczestnik za 

każde z naruszeń zapłaci karę umowną na rzecz Organizatora w wysokości 10.000 zł 

(dziesięć tysięcy złotych) na wskazany numer rachunku bankowego ING Bank Śląski S.A. 

76 1050 1559 1000 0090 8377 0009.  

 

VI. Postanowienia końcowe 

 

1. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie mają zastosowanie przepisy kodeksu 

cywilnego.  

2. Regulamin udostępniany jest nieodpłatnie, w koszyku zamówień (przed przystąpieniem do 

zakupu wyjazdu). Istnieje możliwość sporządzenia jego wydruku lub zapisania w formie pliku.  

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu. Zmiana nie narusza praw osób, 

które zakupiły wycieczkę przed dokonaniem zmian w Regulaminie.  

4. W przypadku nieporozumień pomiędzy Uczestnikiem, a Organizatorem w związku z 

uczestnictwem w wyjeździe, w pierwszej kolejności Strony podejmą próbę ugodowego 

rozwiązania sporu. 

5. Spory między Uczestnikiem a Organizatorem rozstrzyga sąd właściwy dla miejsca 

wykonywania działalności gospodarczej Organizatora.  

 


