REGULAMIN uczestnictwa w programie KETOSFERA MENTORING
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I. POSTANOWIENIA OGOLNE
81

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady uczestnictwa w programie mentoringowym pod
nazwa ,,KETOSFERA MENTORING”, zwanym dalej ,,Mentoringiem”.

2. Mentoring organizowany jest przez Kaje Janowicz prowadzacg dziatalno$¢ pod nazwa
KETOSFERA Kaja Janowicz, adres ul. Mickiewicza 47b 73-130 Dobrzany, NIP 8542449551,
zwang dalej ,,Organizatorem”.

3. Osoba przystepujaca do Mentoringu zwana jest dalej ,Uczestnikiem”.

4. Mentoring ma charakter wsparcia dietetyczno-edukacyjnego i coachingowego oraz nie
stanowi $wiadczenia zdrowotnego ani porady medycznej.

5. Udziat w Mentoringu jest dobrowolny.

§2
1. Kazdorazowy zakup Mentoringu oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.
2. Regulamin jest dostepny do wgladu przed dokonaniem zakupu produktu.

3. Zakup Mentoringu jest rownoznaczny z zawarciem umowy pomiedzy Uczestnikiem a
Organizatorem.



Il. ZASADY UCZESTNICTWA W MENTORINGU
81
1. Mentoring ma charakter subskrypcyjny.

2. Uczestnik samodzielnie decyduje, przez jaki okres chce korzysta¢ z Mentoringu,
dokonujgc comiesiecznych optat.

3. Kazda optata miesieczna przedtuza uczestnictwo w Mentoringu o kolejny miesigc.

4. Mentoring realizowany jest przez 12 miesiecy w roku kalendarzowym.

I1l. ZAKRES MENTORINGU
81

W ramach miesiecznej optaty Uczestnik otrzymuje:
1. Dostep do zamknietej grupy komunikacyjnej na platformie WhatsApp.
2. Dwa spotkania warsztatowe online w ciggu miesigca.
3. Dostep do nagranh ze spotkan warsztatowych.
4. Staty kontakt z Organizatorem w ramach ustalonych kanatéw komunikacji.
5. Promocyjne ceny konsultacji indywidualnych oraz analizy wynikow badan.

6. Jeden 7-dniowy jadtospis miesieczny, dostosowany do indywidualnej kalorycznosci
Uczestnika.

7. Znizki na warsztaty edukacyjne organizowane w Technoparku Pomerania.
§2

1. Informacje o tematyce spotkan warsztatowych, wyktadowcach oraz terminach
publikowane sg do 2. dnia kazdego miesigca.

2. Kazde spotkanie warsztatowe jest nagrywane.

3. Dostep do nagran obowigzuje do 6. dnia kolejnego miesigca kalendarzowego.



IV. OPLATY | ZASADY SUBSKRYPCIJI
§1
1. Cena miesieczna za uczestnictwo w Mentoringu wynosi 199 zt brutto.
2. Optata za dany miesigc powinna zosta¢ uiszczona najp6zniej do 6. dnia danego miesigca.

3. Brak terminowej ptatnosci oznacza rezygnacje z Mentoringu.

V. BRAK PLATNOSCI | REZYGNACJA
§1
1. Brak optaty za kolejny miesigc skutkuje:
a) usunieciem Uczestnika z grup komunikacyjnych,
b) utratg dostepu do nagran,
c) utratg dostepu do przestanych materiatow.

2. Rezygnacja z Mentoringu nie wymaga sktadania dodatkowych oswiadczen —wystarczajacy
jest brak optaty za kolejny miesiac.

VI. ODPOWIEDZIALNOSC
§1
1. Uczestnik przystepuje do Mentoringu z petng sSwiadomoscig swojego stanu zdrowia.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za decyzje zdrowotne i zywieniowe
podejmowane przez Uczestnika.

3.Uczestnik przystepuje do Mentoringu dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnosc¢.

4. Mentoring nie zastepuje konsultacji lekarskich ani leczenia.

VII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH | POUFNOSC
§1

1. Uczestnik zobowigzuje sie do zachowania poufnosci wszelkich materiatéw otrzymanych
w ramach Mentoringu.

2. Zabronione jest kopiowanie, rozpowszechnianie i udostepnianie osobom trzecim:



a) nagran warsztatow,

b) jadtospisow,

c) materiatéw edukacyjnych,

d) tresci udostepnianych w grupach.

3. Obowigzek zachowania poufnosci obowigzuje rowniez po zakonczeniu Mentoringu.

VIil. POSTANOWIENIA KONCOWE
81

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie maja przepisy
Kodeksu cywilnego.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu.

3. Zmiany Regulaminu nie naruszajg praw Uczestnikdéw, ktorzy przystapili do Mentoringu
przed ich wprowadzeniem.

4. Regulamin wchodzi w zycie z dniem publikaciji.



